RELAIS COOP'POSITION

LES ENFANTS SERONT REPARTIS EN 2 0U 3 EQUIPES

OBJECTIF : SE DEPLACER EN BINOME EN RESPECTANT LA POSITION DU BALLON GEANT (CARTE POSTURE TIREE AU SORT).
DONNER LE RELAIS AU BINOME SUIVANT.
INTERDICTION DE COURIR.

VARIABLES : NOMBRE DE PASSAGES REALISES POUR UNE MEME POSTURE / DISTANGE A PARCOURIR / ORDRE DES CARTES LIBRE
0U IMPOSE

Tirer une carte placement (ex:dos a dos).
Déplacement par 2 en opposition sur le swissball.

Grou pe divisé en 2 ou 3 Faire le tour du cerceau et passer le relais

Décompte des points sur le nombre total de tours
effectués par les équipes
Placement dans baréme vert/orange/jaune










